
¿Cómo puedo convertirme en donante de riñón en vida?
Puedes registrarte a través de un micrositio individual o en www.kidneyregistry.com. 

¿En qué consiste la donación de riñón en vida? 
Una vez que te registres, proporcionarás un historial médico completo y te realizarán 
varias pruebas. Si eres aprobado(a), se te programará una cirugía para extirparte  
el riñón.

¿Debo ser compatible con la persona a la que quiero donar?
Si donas a través del National Kidney Registry, no es necesario que seas compatible 
médicamente con tu receptor previsto. Si no eres compatible, el NKR encontrará  
un receptor compatible para tu riñón y tu donación generará un vale. Este vale  
permitirá que tu receptor previsto reciba un trasplante de riñón de donante vivo de 
un donante compatible.

¿Me costará algo donar un riñón? ¿Quién cubre mis gastos médicos, 
pérdida de salario y otros costos?
Donar un riñón no debería costarte nada. Los gastos médicos asociados con la  
donación de riñón generalmente son cubiertos por el seguro del receptor. Los costos 
no médicos incurridos por el donante, como la pérdida de salario, viajes y cuidado de 
niños, están cubiertos por Donor Shield.

¿Existen efectos negativos a largo plazo por donar un riñón?
Los estudios han demostrado que la donación de riñón no afecta de manera  
significativa la salud a largo plazo de los donantes. Los donantes suelen llevar  
vidas saludables y tienen expectativas de vida comparables a las de las personas que 
no han donado. El riñón restante generalmente puede realizar todas las funciones 
necesarias para mantener al donante saludable. Los donantes de riñón no necesitan 
tomar medicamentos ni hacer cambios significativos en su dieta, estilo de vida  
o actividades.

¿Tienes más preguntas? 
Visita kidneyregistry.com/for-donors

Datos sobre la Donación de Riñón en Vida

¡Gracias por considerar convertirte en donante de riñón en vida!  
Aquí tienes lo que necesitas saber sobre el proceso.


